
 

 

 

 

 

 

TAQ HEALTH COMPETITION  

 

 

 

 

 

 

 

SYARAT DAN KETENTUAN UMUM 

1. Peserta merupakan siswa kelas 7, 8, dan 9 SMP/ sederajat yang masih aktif belajar dan mewakili 

sekolahnya masing masing. 

2. Peserta merupakan kelompok putra/ putri tidak dicampur berjumlah 4 orang. 

3. 2 orang mengikuti lomba Tandu darurat, dan 2 orang mengikuti lomba Fashion Show (kreasi 

daur ulang sampah plastik) 

4. Setiap peserta mengirimkan syarat dan ketentuan yang telah di tetapkan saat melakukan 

pendaftaran, yaitu: 

a. Scan kartu pelajar 

b. Scan pas foto berwarna ukuran 3x4 

c. Follow akun instagram @tunasalquds. 

d. Share flyer TAQ 8 di feed IG dan tag @nfbslembang @tunasalquds. 

e. Kirimkan screenshot bukti sudah follow akun IG, dan share flyer di link pendaftaran. 

5. Pendaftaran tidak dipungut biaya/ gratis 

Lomba tandu darurat dan lomba kreasi daur ulang sampah plastik, dengan ketentuan sebagai berikut: 

  

No. Tanggal Keterangan 

1. 15 Oktober – 20 November 2023 Pendaftaran 

2.  18 November 2023 Technical Meeting 

3. 25 November 2023 Pelaksanaan  

4. 25 November 2023 Pengumuman Juara 



 

 

 

 

 

 

LOMBA TANDU DARURAT 

Teknis Lomba: 

1. Peserta merupakan siswa jenjang SMP. 

2. Kuota peserta adalah 30 tim. 

3. Peserta terdiri dari 2 orang yaitu putra 2 orang atau putri 2 orang. 

4. Peserta membawa perlengkapan sendiri (tidak disediakan panitia) 

5. Sistem yang digunakan dengan menggunakan 2 tali dengan patokan 7 pasang ujung ujung jangkar, 

4 ujung ujung pangkal dan 8 titik temu. 

6. Peserta berkumpul di tempat isolasi. 

7. Peserta akan melakukan aktifitas setelah ada aba-aba dari juri. 

8. Waktu dimulai secara bersamaan dan dihentikan ketika peserta berkata “siap”. 

9. Waktu maksimal Putra/Putri 5 Menit. Jika melewati batas waktu yang telah ditentukan tidak akan 

dinilai (didiskualifikasi). 

 

Perlengkapan yang dibawa: 

1. Pakaian: seragam olahraga / out door 

2. Bambu panjang 220 cm 2 buah dan 60 cm 2 buah 

3. Tambang 1 gulung 28 m (tidak boleh disambung ) 

4. Tambang tidak boleh menggunakan tambang armantel 

5. Mitela 3 buah 

 

Aspek Penilaian: 

1. Kekuatan 

2. Kerapihan 

3. Ketepatan simpul 

4. Porposi/kontruksi tandu 

  



 

 

 

 

 

 

LOMBA KREASI DAUR ULANG SAMPAH PLASTIK (FASHION SHOW) 

Teknis Lomba: 

1. Peserta merupakan siswa jenjang SMP. 

2. Kuota peserta lomba ini 30 tim. 

3. Tim peserta terdiri dari 2 orang (1 orang melakukan peragaan, 1 orang mendeskripsikan karya 

kreasi) 

4. Karya harus terbuat dari sampah/ barang bekas yang berupa sampah plastik seperti: botol plastik, 

tutup botol plastic, gelas plastic, kantong plastic, kresek, jerigen, ban bekas, bekas kemasan 

makanan/minuman, dll. 

5. Tidak menggunakan bahan yang mengandung logam berat atau limbah B3 seperti plastic bekas 

infus atau obat, bekas tinta, bekas spuit, dan terkontaminasi limbah B3. 

6. Hasil karya pribadi, bukan sewa atau membeli. 

7. Saat menampilkan karya wajib berpakaian yang menutup aurat. 

8. Menampilkan kreasinya dengan fashion show. 

9. Peserta diberikan sesi presentasi hasil karya (tema, nama product, kegunaan product dan 

keunggulan product) selama 3 – 5 menit. 

10. Bagi peserta yang mengusung tema kesehatan dalam karya nya akan mendapatkan poin plus. 

 

Perlengkapan: 

1. Hasil karya/product yang sudah jadi 

2. Contoh asal bahan plastic yang digunakan. 

  



 

 

 

 

 

 

 

Aspek Penilaian: 

1. Kreatifitas dan inovasi 

2. Pemilihan bahan 

3. Kesesuaian tema 

4. Keunggulan product 

5. Mengindahkan nilai-nilai kesopanan & menutup aurat 

 

Penjelasan lebih lanjut bisa ditanyakan langsung kepada contact person dibawah ini : 

Contact person: +62 821-2098-7183 (Ustadzah Listia) 

 


